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検査予約時間の最低6時間前より絶食とし糖分の摂取は控えてください。※水もしは白湯は摂取可能です。

検査時間の最低6時間前から絶食とし糖分摂取はお控えください。※水および白湯は摂取可能。

検査当日にお食事する際は大量摂取をお控えていただき、普通量または軽めにお済ませください。

<検査前の注意事項> 

①検査6時間前より検査終了までの間に水や白湯以外のものを摂取すること。

何か不明な点がありましたら、検査前日までに担当者までお申し出てください。

放射性同位元素を投与した後、50分程度安静にして待機していただきます。良好な画像を得るために安静に
していただく必要があります。その際は読書やスマートフォンの使用も控えていただくようお願いいたします。
案内がございましたら待合室内のトイレで排尿をお願いいたします。その際検査着に尿が付着することを防ぐた
め男性の方も必ず座っての排尿をお願いいたします。

FDG-PET/CT検査予約表・検査説明書
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<検査の流れと検査時間>

検査室にて検査開始。所要時間は15分程度となります。検査中は体を動かすことができませんので、閉所恐
怖症などで不安がある方は検査開始前にスタッフまでお声かけください。

検査当日は画像に影響があるので以下の行動を控えるようにお願いいたします。

事前に問診表をご記入の上、放射線科受付にご提出ください。なお当日問診票をお忘れの方は、お手数です
がスタッフまでお申し出てください。　※検査前までに持続血糖モニターははずしてください。

総検査時間　約150分

検査を受ける際はご用意した検査着に着替えをお願いします。

千葉西総合病院 （代表）　TEL:　047-384-8111　放射線科担当者

<目的>

前日の運動は画像に影響があるため極力控えるようお願いいたします。

来院時間は検査時間1時間30分前の

<検査当日の注意事項> 

0

時　　　分

微量な放射線同位元素を投与し画像を得ることで病気の有無を調べる検査です。

までにR棟にお越しください
【検査当日はR棟受付へお越しください】

②自転車やジョギングなどの運動をともなう来院、およびガムを噛むなど筋肉をつかう行動。

検査当日は糖尿病治療薬(インスリン・血糖降下薬）の服用を控えるようお願いいたします。

（心サルコイドーシスなどの心疾患検査は食事制限が異なります）

検査終了後50分程度待機していただき検査終了となります。


